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Schwarzbeernocken
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500 g Schwarzbeeren Alle Zutaten in einer Schiissel

7 dag Zucker verrihren.

140 g Mehl

1 Prise Salz

1/16 | heifes Wasser Mit heiBem Wasser iibergiefien
und umrihren.

Butter In einer Pfanne Butter

schmelzen, mit dem Loffel
Nocken in die Pfanne driicken und
auf beiden Seiten anrosten.

Staubzucker Die Nocken auf einen Teller
geben und mit Staubzucker
bestreuen.

© TIPP: Statt den Schwarzbeeren konnen auch kleingeschnittene
Zwetschken oder Apfel verwendet werden.
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