
Ernährung und Haushalt 

3A ECO Klasse 

Rezeptesammlung 

  NACHSPEISEN 

 

Kokosbusserl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZUTATEN ZUBEREITUNG 

3 Eiklar Schnee schlagen 

20 dag Staubzucker löffelweise in den Schnee einschlagen 

20 dag Kokosflocken 

Zitronensaft 

leicht unter die Schneemasse mischen 

 kleine Häufchen auf Oblatten setzen 

und bei 180 °C schön gelb backen 

 


